
Филиал муниципального автономного образовательного учреждения 

"Шарлыкская СОШ №2"   с.Ратчино 

 

УТВЕРЖДЕНО 

директор МАОУ "Шарлыкская СОШ №2" 

Пахомов А.Ю 

Приказ №135 

от “30.08.2024” 
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шарлыкский муниципальный район, Оренбургская область, 2024 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ №2» с.Ратчино, реализующего 

основную общеобразовательную программу начального общего образования,  формируется в 

соответствии с: 

- Федеральным закон «Об образовании в Российской      Федерации» от 29.12.2012 N 

273-ФЗ;               

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 

Учебный план начального общего образования филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ 

№ 2» в с. Ратчино фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы  МАОУ «Шарлыкская 

СОШ №2», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный год в филиале МАОУ «Шарлыкская СОШ № 2» в с. Ратчино  начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Немецкий 

язык». Немецкий язык изучается со 2- го класса по 2 ч. в каждом классе. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». На изучение предмета в каждом классе отводится по 4 часа. 

Предметная область  «Обществознание и естествознание («окружающий мир»)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». Учебный предмет является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности (по 2 ч в каждом классе) 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: «Основы 

православной культуры» в 4 классе в объеме 1 ч. в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 

(по 1 ч в неделю в каждом классе), «Изобразительное искусство» (по 1 ч в неделю в каждом 

классе). 

Предметная область «Технология» представлена предметами «Труд (технология)» по 

1 ч. в неделю в каждом классе.  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» по 2 ч. в неделю в  каждом классе, 3-ий час физкультуры добавлен в 1- 3 классах из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. В 4 классе 3 час физкультуры 

реализуется на базе кружка «Спортмикс», организованного на базе ЦВР. 

 

В филиале МАОУ «Шарлыкская СОШ № 2»   с.Ратчино языком обучения является 

русский язык. 

При  изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



При изучении предметов не  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ «Шарлыкская СОШ № 2". 

Промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения итоговых контрольных работ.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс.  

 

Формы промежуточной аттестации в 1-4 классах 

 филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ № 2»   с. Ратчино 

Учебные 

предметы 

классы 

Формы  

классы I  II  III  IV  

Русский язык  Контрольный 

диктант 

Итоговый 

контрольный 

диктант и 

Итоговая тестовая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа  

Литературное 

чтение  

Итоговая 

проверочная 

работа «Наши 

достижения» 

Итоговая 

проверочная 

работа «Проверим 

себя и оценим 

свои достижения» 

Итоговая 

проверочная 

работа 

Итоговое 

тестирование 

Немецкий язык  - Итоговый тест Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика  Итоговая 

комплексная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 

Окружающий 

мир  

Итоговая 

проверочная 

работа 

Итоговая 

проверочная 

работа  

Итоговая 

проверочная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

- - - Защита проекта 

Музыка  музыкальный 

диктант по 

темам года 

Музыкальный 

диктант по темам 

года 

Музыкальный 

диктант по 

темам года 

 

Музыкальный 

диктант по темам 

года 

Изобразительн

ое искусство  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 



Труд 

(технология) 

Проект Проект Проект Проект 

Физическая 

культура  

Зачет Зачет Зачет Зачет 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

В 1 классе в первом полугодии часть уроков (в соответствии с рабочими программами 

учителей) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-

театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков  направлено на развитие и 

совершенствование двигательной активности первоклассников. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО на 2024-2025 учебный год 

/филиал МАОУ «Шарлыкская СОШ №2» с.Ратчино/ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Немецкий язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы православной культуры 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

физическая культура 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 
/филиал муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Шарлыкская  средняя общеобразовательная школа №2" 

с.Ратчино/на 2024-2025 уч.год 

 
План внеурочной деятельности для 1-4 классов филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ №2» в с.Ратчино составлен в соответствии с 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования; письмом Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС НОО и ООО» от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03; с учетом 

действующих санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения на этапе начальной школы 854 

часа, что не более 1320 часов, в год — не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время реализовывается в 

рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации, в походах, поездках, 

экскурсиях). 

Внеурочная деятельность филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ №2» с. Ратчино направлена на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляется в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы филиала МАОУ 

«Шарлыкская СОШ №2» с.Ратчино. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 

гражданско-патриотическое развитие обучающихся и направлены на создание условий для самореализации обучающихся, осуществление 

педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Внеурочная деятельность филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ №2» в с.Ратчино имеет воспитательную направленность, 

соотнесена с Программой воспитания МАОУ «Шарлыкская  СОШ №2». 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной 

деятельности используются  через реализацию одной из трех моделей планов с преобладанием учебно-познавательной деятельности: 

− занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

− занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 



− занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность; 

− профориентационные занятия обучающихся.  

Направления внеурочной деятельности филиала МАОУ «Шарлыкская СОШ № 2» в с.Ратчино: 

1) Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности («Разговор о 

важном» - по 1 ч в 1-4 классах, "Моё Оренбуржье" 1 ч в 3,4 классах) 

Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира,  техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам; 

2) Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (кружок 

««Азбука жизни»» - 1 ч в 1, 2 классах) 

Цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре 

в целом, как к духовному богатству, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов, модулей; 

занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 

3) Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом, техническом, 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов (Т/О «Соревновательная 

робототехника» , Т/О «Умелые ручки», Т/О «Юный художник»2-4 классы по 2 ч). 

Цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом, техническом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные задачи: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

формирование ценностного отношения к культуре; физическое развитие обучающихся, привитие им  любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьников, 

привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности. 

Основные организационные формы: занятия школьников в творческих объединениях, в спортивных объединениях (секциях, клубах, 

организация спортивных турниров и соревнований); занятия школьников в объединениях краеведческой направленности (экскурсии, музеи). 

В филиале МАОУ «Шарлыкская СОШ №2»  с.Ратчино внеурочная деятельность осуществляется по комбинированной схеме, с 

участием педагогов школы, осуществляющими образовательную деятельность, совместно с организациями дополнительного образования 

детей, спортивными объектами, учреждениями культуры и спорта. 



 

ТО «Умелые ручки»,  «Юный художник», «Соревновательная робототехника», «Спортмикс», «Патриот»  действуют на базе филиала 

МАОУ «Шарлыкская СОШ №2»  с.Ратчино от МАУДО «Шарлыкский центр внешкольной работы». 

Кроме того, реализация часов внеурочной деятельности осуществляется в форме фестивалей творчества, конкурсов, спектаклей, 

соревнований, турниров, конференций, выставок, концертов и др. 

 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 

"Моё Оренбуржье" - - 1 1 

Внеурочная деятельность «Азбука жизни» 1 1 - - 

Т/О «Соревновательная робототехника» 2 2 2 2 

Т/О «Спортмикс» 2 2 2 2 

ТО "Юный художник" 2 2 2 2 

Т/О «Патриот» 2 2 2 2 

Т/О «Умелые ручки» 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 12 12 12 12 

 


