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Пояснительнаязаписка 

 

Даннаявнеурочнаядеятельностьпредназначенадляподготовкикгосударственно

йитоговойаттестации учащихся по физике (ГИА) в новой форме. Учащиеся должны 

показать хорошее освоениезнаниями о физических явлениях и законах природы, 

овладение умениями применять полученные знанияна практике за весь курс 

основной школы (7-9 классы). Все это требует проведения 

дополнительнойработы,поповторениюисистематизацииранееизученногоматериала.

Преждевсего,именноэтапроблема и должна быть решена в рамках данного курса. 

Курс опирается на знания, полученные науроках физики. Основное средство и цель 

его освоения – решение задач, поэтому теоретическая 

частьноситобзорныйобобщающийхарактер. 

Курс рассчитан на 34 ч в год (1 час внеделю). 

Целькурса: 

• обеспечить 

дополнительнуюподдержкувыпускниковосновнойшколыдлясдачи ГИАпо физике. 

Задачи курса: 

• систематизацияиобобщениетеоретическихзнанийпоосновнымтемамкурс

а; 

• формированиеуменийрешатьзадачиразнойстепенисложности; 

• усвоениестандартныхалгоритмоврешенияфизическихзадачвтипичныхси

туацияхивизменённыхилиновых; 

• формированиеушкольниковуменийинавыковпланироватьэксперимент,от

биратьприборы,собиратьустановкидлявыполненияэксперимента; 

• повышениеинтересакизучениюфизики. 

Врезультатеизучениякурса«ПодготовкакОГЭпофизике»ученики 

должны знать:основные законы и формулы из различных разделов физики; 

классификацию задач поразличнымкритериям;правила 

иприемырешениятестовпофизике; 

уметь:использоватьразличныеспособырешениязадач;применятьалгоритмы,ана

логииидругиеметодологические приемы решения задач; решать задачи с 

применением законов и формул, 



различныхразделовфизики;проводитьанализусловия иэтаповрешениязадач; 

классифицироватьзадачипоопределеннымпризнакам;уметьправильнооформлятьзада

чи. 

Элективный курс предполагает развитие у 9-классников: интеллекта, 

творческого илогическогомышления,навыковсамоанализа исамоконтроля, 

познавательного интереса кпредмету. 

Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по физике» позволяет реализовать 

следующие принципыобучения: 

• дидактические (достижение прочности и глубины знаний при решении 

тестовых задач по физике;обеспечение самостоятельности и активности учащихся; 

реализация интегративного политехническогообученияидр.); 

• воспитательные (профессиональная ориентация; развитие трудолюбия, 

настойчивости и упорства вдостижениипоставленнойцели); 

• межпредметные(показывающиеединствоприродыинаучнойкартинымира

,чтопозволитрасширитьмировоззрениеучащихся). 



Содержаниепрограммы 

1. Введение. Правилаиприемырешенияфизическихзадач. 

Как работать над тестовыми заданиями. Общие требования при решении 

физических задач. Этапырешения физической задачи. Работа с текстом задачи. 

Анализ физического явления. Различные приемы 

испособырешенияфизическихзадач:алгоритмы,аналогии,геометрические приемы. 

2. Механическиеявления. 

1. Кинематикамеханическогодвижения.Механическоедвижение.Путь.Пере

мещение.Скорость.Ускорение.Движениепоокружности. 

2. Законыдинамики.Инерция.ПервыйзаконНьютона.Взаимодействиетел.М

асса.Сила.Сложениесил.ВторойзаконНьютона.ТретийзаконНьютона. 

3. Силывприроде.Силаупругости.Силатрения.Силатяжести.Свободноепаде

ние.Законвсемирноготяготения 

4. Законысохранения.Импульстела.Законсохраненияимпульсатела.Работа.

Мощность.Коэффициентполезногодействия.Энергия.Законсохранениямеханической

энергии 

5. Статикаигидростатика.Простыемеханизмы.Давление.Атмосферноедавле

ние.ЗаконПаскаля.ЗаконАрхимеда. 

6. Механическиеколебанияиволны.Звук. 

3.Тепловыеявления. 

1. Строениевещества.Тепловоедвижениеатомовимолекул.Броуновскоедви

жение.Диффузия.Взаимодействиечастицвещества.Моделистроениягазов,жидкостей

итвёрдыхтел.Тепловоеравновесие.Температура.Связь 

температурысоскоростьюхаотичногодвижениячастиц. 

2. Внутренняяэнергия.Работаитеплопередачакакспособыизменениявнутрен

нейэнергиитела.Видытеплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. 

Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. 

3. Изменение агрегатныхсостояний вещества. 

Плавлениеикристаллизация.Испарение иконденсация.Кипение. Влажность воздуха 

Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Преобразования энергии 

втепловыхмашинах 

 



4.Электромагнитныеявления. 

1. Статическоеэлектричество.Электризациятел.Двавидаэлектрическихзаря

дов.Взаимодействиезарядов. Закон сохранения электрического заряда. 

Электрическое поле. Действие электрического поля наэлектрические заряды. 

2. Постоянный электрический ток. Сила тока. Напряжение. Электрическое 

сопротивление. Закон Ома дляучастка 

цепи.Работаимощностьэлектрическоготока.ЗаконДжоуля–Ленца. 

3. Магнетизм. Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие 

магнитов. Действие 

магнитногополянапроводникстоком.Электромагнитнаяиндукция.ОпытыФарадея.Пе

ременныйток. 

4. Элементы геометрической оптики. Законы геометрической оптики. 

Плоское зеркало. Дисперсия света.Линза.Фокусное 

расстояниелинзы.Глазкакоптическаясистема.Оптические приборы. 

5. Атомнаяфизика. 

Радиоактивность.Альфа-,бета-игамма-

излучение.ОпытыРезерфорда.Планетарнаямодельатома.Составатомногоядра.Ядерн

ыереакции. 

Физическаякартинамира.Физическиезаконыиграницыихприменимости.Рольфи

зикивформированиинаучнойкартинымира. 

6. Эксперимент 

Лабораторныеработыпотемам:«Механика»,«Электричество»,«Оптика». 

Уметь работать 

сприборами,измерятьиобрабатыватьполученныеданные,формулировать вывод. 

7. Работа с текстовыми заданиями. 

8.Итоговыйтестзакурс физикиосновнойшколы. 



Тематическое планирование 

 

 

№ п/п Название разделов и тем Количествоча

сов 

1 Введение. 

Правилаиприемырешенияфизическихзадач. 

1 

2 Механическиеявления. 9 

3 Тепловыеявления. 7 

4 Электромагнитные 

явления. 

8 

5 Атомная физика 3 

6 Эксперимент 3 

7 Текстовыезадания 2 

8 Итоговоетестирование 1 

 Итого 34 



Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/п Наименование разделов и тем 

Вид 

занятия 

Кол-

во 

час 

Дата 

По 

плану 

По 

факту 

1 Введение. Правила и приемы 

решения физических задач. 

 1   

1 Введение. Правила и приемы решения 

физических задач. 

Лекция 1 05.09.24  

2 Механические явления.  9   

2 Кинематика механического движения. 

Законы динамики. 

Лекция 1 12.09.24  

3 Решение тестовых заданий по теме 

«Кинематика» 

Практическое 

занятие 
1 19.09.24  

4 Решение тестовых заданий по теме 

«Динамика» 

Практическое 

занятие 
1 26.09.24  

5 Силы в природе.Законы сохранения» Лекция 1 03.10.24  

6 
Решение тестовых заданий по теме 

«Силы в природе» 

Практическое 

занятие 
1 10.10.24  

7 Решение тестовых заданий по теме 

«Законы сохранения» 

Практическое 

занятие 
1 17.10.24  

8 Статика и гидростатика. Механические 

колебания и волны. Звук. 

Лекция 1 24.10.24  

9 
Решение тестовых заданий по теме 

«Статика и гидростатика» 

Практическое 

занятие 
1 07.11.24  

10 

Решение тестовых заданий по теме 

«Механические колебания и волны. 

Звук» 

Практическое 

занятие 
1 14.11.24  

3 Тепловые явления.  7   

11 Строение вещества Лекция 1 21.11.24  

12 
Решение тестовых заданий по теме 

«Строение вещества» 

Практическое 

занятие 
1 28.11.24  

13 Внутренняя энергия. Лекция 1 05.12.24  

14 Решение тестовых заданий по теме 

«Внутренняя энергия» 

Практическое 

занятие 
1 12.12.24  

15 
Изменение агрегатных состояний 

вещества. 

Лекция 1 19.12.24  

16 

Решение тестовых заданий по теме 

«Изменение агрегатных состояний 

вещества» 

Практическое 

занятие 
1 26.12.24  

17 Решение тестовых заданий по теме 

«Изменение агрегатных состояний 

вещества» 

Практическое 

занятие 
1 09.01.25  

4 Электромагнитные явления.  8   

18 Статическое электричество Лекция 1 16.01.25  



 

19 
Решение тестовых заданий по теме 

«Статическое электричество» 

 1 23.01.25  

20 Постоянный электрический ток Лекция 1 30.01.25  

21 Решение тестовых заданий по теме 

«Постоянный электрический ток» 

 1 06.02.25  

22 Магнетизм Лекция 1 13.02.25  

23 
Решение тестовых заданий по теме 

«Магнетизм» 

 1 20.02.25  

24 Элементы геометрической оптики Лекция 1 27.02.25  

25 Решение тестовых заданий по теме 

«Элементы геометрической оптики» 

 1 06.03.25  

5 Атомная физика  3   

26 Строение атома и атомного ядра Лекция 1 13.03.25  

27 
Решение тестовых заданий по теме 

«Элементы геометрической оптики» 

Практическое 

занятие 
1 20.03.25  

28 Решение тестовых заданий по теме 

«Элементы геометрической оптики» 

Практическое 

занятие 
1 10.04.25  

6 Эксперимент  3   

29 
Лабораторные работы по теме: 

«Механика»  

Практическое 

занятие 
1 17.04.25  

30 
Лабораторные работы по теме: 

«Электричество»  

Практическое 

занятие 
1 24.04.25  

31 Лабораторные работы по теме: 

«Оптика»  

Практическое 

занятие 
1 15.05.25  

7 Текстовые задания  2   

32 Работа с тестовыми заданиями. Лекция 1 15.05.25  

33 Работа с тестовыми заданиями. Лекция 1 22.05.25  

8 Итоговое тестирование.  1   

34 Итоговое тестирование. Практическое 

занятие 
1 22.05.25  

 ИТОГО  34   
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